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Abstract

The raw materials that give rise to the homeopathic medicines are often common to other therapies, such as phytotherapy
and allopathy. Among several examples of plants used in homeopathy, we can mention the Thuya occidentalis. Because of its
characteristics, its alcoholic tincture has been used for treatment of condylomas and papillomas what, according to the
homeopathic literature, are sicotic diseases. The main anti-sicotic homeopathic medicine is also obtained of the plant Thuya
occidentalis. In the present work is described the clinical case of a cow of one year old, with bovine papillomatosis, treated
with the homeopathic medicine Thuya occidentalis 12CH, associated to the topical use of the mother tincture of this plant, for
a period of sixty days. The animal was clinically examined and the hematological, immune and urinary evaluations were
done at the first day and every 15 days, during the period they were being treated with homeopathy. The examination of the
histological tumor structure and the parasitological examination of faeces were carried out also in this period. The remissions
of the clinical signs were observed after treatment. We expect that this case description encourages other veterinarians to
make researches about this topic, to help the homeopathic treatment of pets and production animals.
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Resumo

As matérias-primas que ddo origem aos medicamentos homeopaticos sdo, muitas vezes, comuns a outras terapias, tais
como a fitoterapia e a propria alopatia. Dentre os diversos exemplos de plantas utilizadas na homeopatia, pode-se mencionar
a Thuya occidentalis. Em vista de suas caracteristicas, a sua tintura alcoolica tem sido utilizada para tratamento de
condilomas e papilomas que, segundo a literatura homeopatica, sdo enfermidades sicéticas. O principal medicamento anti-
sictico na homeopatia, também ¢ obtido da planta Thuya occidentalis. Neste trabalho esta descrito o caso clinico de uma
vaca de um ano de idade, com papilomatose bovina, tratado com o medicamento homeopatico Thuya occidentalis 12CH,
associado ao uso topico da tintura-mde desta planta, por um periodo de sessenta dias. O animal foi submetido ao exame
clinico e as avaliagdes hematoldgica, imunoldgica e urinaria, no primeiro dia e a cada 15 dias no periodo em que esteve sob
tratamento homeopatico. Também neste periodo, foram realizados exames histologicos das tumoragdes e parasitologico das
fezes. Obteve-se remissdo dos sinais observados no inicio do tratamento. Espera-se que a descri¢do deste caso encoraje os
veterinarios homeopatas a pesquisarem mais sobre o assunto, contribuindo, dessa forma para o tratamento homeopatico de
animais, sejam eles de companhia ou de produgao.
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1. INTRODUCAO Com isso, cada vez mais ha a necessidade de
se adotar um estilo de vida mais “natural”, o

O uso indiscriminado de medicamentos que exige das pessoas uma profunda reflexdo
alopaticos e seu alto custo, em alguns casos, sobre as terapéuticas em uso, levando em conta
geram decepgdo com a medicina convencional. a eficacia, a efetividade, o custo ¢ a facilidade
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de acesso (BALANDRIN, 1985), o que faz com
que seja crescente a adog¢do de outras terapias
(NEWALL, 2002).

Entre as terapias complementares ou ndo-
convencionais disponiveis, a homeopatia vem
se impondo atualmente e ja ndo pode mais ser
considerada um simples modismo (FETROW;
AVILA, 2000). A homeopatia ¢ uma
especialidade  médica reconhecida pela
Associagdo Médica Brasileira (AMB) e pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM), desde
1980 e 1995, respectivamente, e na veterindria,
reconhecida pelo Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), pela Resolucio
n°® 625, de 16 de mar¢o de 1996 (TEIXEIRA et
al., 2004).

De acordo com um levantamento brasileiro
realizado pelo convénio  Fiocruz/CFM
(MACHADO et al., 1996), a homeopatia, como
especialidade principal de atuagdo, ocupa o 16°
maior contingente de profissionais quando
comparada a outras 61 especialidades.

Na atual situacdo, a homeopatia também se
estabeleceu na medicina veterinaria (ANDREW,
L.; GEDDES, 2001), sendo aplicavel em todas as
espécies, em ambos os sexos, em todas as
faixas etarias (LUZ, 1996).

No Brasil e em varios paises europeus, a
homeopatia ¢ utilizada tanto no tratamento de
animais de companhia como em rebanhos. Ha
diversas razodes para a adogdo do tratamento
homeopatico. Os proprietarios de animais tém
demonstrado um crescente interesse no
tratamento homeopatico, pois eles mesmos ja
tiveram  experiéncias  satisfatorias  ao
recorreram a esse tratamento nao-
convencional. Além disso, ha restri¢des no que
diz respeito aos tratamentos convencionais em
geral e aos antibidticos e corticosterdides, em
particular, que sdo associados a reacdes
medicamentosas adversas (ARENALES, 1999). O
uso indiscriminado de  medicamentos
alopaticos na pratica clinica veterinaria,
principalmente do antibiotico, pode resultar em
diversos  problemas, como intoxicagdo,
resisténcia de patdgenos, desequilibrio da forca
vital, entre outros.

O desenvolvimento de trabalhos sobre
métodos terapéuticos ndo-convencionais que
sejam eficientes e indcuos a satide humana,
animal e vegetal, permitindo, assim, a
manutengdo da energia vital, ¢ de grande valia
nos dias atuais. Um fator importante a ser
destacado € a crescente consciéncia do
problema do desenvolvimento da resisténcia
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microbiana. Na medicina veterinaria, oS
antibioticos mais antigos, em particular, ja
perderam sua eficacia, ao passo que 0s novos
estdo sucumbindo ao desenvolvimento da
resisténcia mais rapidamente do que se
esperava (RUDINGER, 1998).

Nesse contexto, a homeopatia é um dos
meios recomendados, mas para sua utilizagdo
sdo de vital importancia a individualizagdo do
paciente e o conhecimento dos medicamentos
homeopaticos.

Os medicamentos homeopaticos  sdo
obtidos por meio de diversas origens e sdo
preparados a partir de substancias dos trés
reinos da natureza: vegetal, animal e mineral
(BENEZ, 2001). Existem cerca de 3.500
medicamentos homeopaticos, sendo a maior
parte deles originaria do reino vegetal (NASSIF,
1997). A homeopatia comegou na Europa e, por
isso, a maioria dos medicamentos ¢ originaria
deste continente. = Com sua difusdo pelo
mundo, outros vegetais tipicos, proprios de
cada regido vém sendo incorporados aqueles
pesquisados por Hahnemann e seus discipulos
(NASSITF, 1997).

A utilizacdo dos vegetais na preparagao dos
medicamentos deve ser precedida da perfeita
individualizagdo micro e macroscopica, pois &
importante utilizar a planta corretamente
identificada, além da parte especifica, coletada
na época adequada — época do ano, horario do
dia, fase de crescimento — utilizando os
procedimentos preconizados pela literatura
farmacéutica (NASSIF, 1997).

As matérias-primas que ddo origem aos
medicamentos homeopaticos s3o, muitas
vezes, comuns a outras terapias, tais como a
fitoterapia e a propria alopatia. Mas ndo se
pode confundir a medicagdo homeopatica
derivada de plantas com a fitoterapia, que as
utiliza sob a forma pulverizada ou extrato seco,
sendo encapsulados, veiculados em forma de
xaropes, pomadas ou mesmo sob a forma de
infusdes (chas). O que diferencia as duas
terapéuticas ¢ a forma de preparo e seu uso
pelo Principio da Semelhanga (BAROLLO, 2001).

Entre os diversos exemplos de plantas
utilizadas na homeopatia, pode-se mencionar a
Thuya. A planta Thuya occidentalis pertence a
familia das pinaceas, ¢ ¢ uma conifera. Sua
origem remonta ao ultimo dos cinco periodos
geologicos,  caracterizada pelo  grande
desenvolvimento que adquiriram o0s peixes,
anfibios e arbustos. Conhecida como arvore da
vida, simbolo da for¢a ¢ da eternidade, é muito
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utilizada como cerca, cedro, que mede 10m a
20m de altura, apresenta ramos curtos, finos,
com extremidades erguidas e escamiformes
(HADDAD, 2002). Arvore que exsuda o6leo
volatil, contendo thuione, cetona aromatica
assim como glicidios pinicrina e tujina.

As acdes da mesma parecem estar
relacionadas ao 6leo volatil que ¢ estimulante e
purificador do sangue. A Thuya possui
atividade mitogénica e um polissacaideo
presente nela inibe antigenos e uma
transcriptase reversa que sdo especificos do
HIV-1, além de ser indutor do subgrupo de
células T e de varias citocinesinas in vitro
(OFFERGELD et al., 1992). Como € importante a
manutencdo da  imunocompeténcia  dos
pacientes, uma vez que ¢ fundamental a
resposta imune frente as infeccdes, a
estimulagdo  desta resposta tem  sido
considerada de relevincia no combate aos
microrganismos estranhos (WILLIAMS, 1988;
TSUKAHARA et al., 1998).

O extrato dessa planta é usado na medicina
popular como  expectorante, diurético,
antihelmintico, estimulante ¢ no tratamento do
reumatismo. E a planta também ¢ usada no
tratamento da cistite e prostatite hipertrofica
em homens idosos ¢ mulheres acometidas por
incontinéncia urinaria (OLIVEIRA et al., 1997).

Em vista de suas caracteristicas, a sua
tintura alcodlica tem sido utilizada para
destruir as verrugas, condilomas e papilomas
das aves em geral (galinhas, perus, patos,
passaros de gaiola e viveiro), em todas as fases
da criagao.

A papilomatose ¢ uma moléstia infecto-
contagiosa cronica de carater tumoral
associada a um Papillomavirus da familia
Papovaviridae. A papilomatose canina induz
formacdo de excrescéncias na mucosa bucal,
na lingua, no palato e na faringe dos animais
que manifestam a doenga (HIRCH, 1999).

Na bovinocultura, esta enfermidade ocupa
lugar de destaque, sendo responsabilizada por
elevada perda econdémica, em decorréncia do
crescimento retardado dos animais enfermos,
da perda de peso, da reducdo no consumo de
alimentos e da queda na produgao de leite.

O animal acometido pela papilomatose esta
sujeito a apresentar complicacdes por feridas
mecanicas, como hemorragias ou infeccdes
secundarias, que ocorrem nos papilomas
grandes ou aglomerados e podem levar a
transtornos gerais toxicos e até a septicemia
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(RICHTZENHAIN; CONRADO RIBEIRO, 1982;
HAMA et al., 1988; ROSENBERGER, 1993).

Em bovinos, a doenca é muitas vezes
ignorada pelos criadores e profissionais, mas
nos ultimos tempos tem-se verificado uma
maior preocupagdo em relacdo a ela,
provavelmente por conta da descoberta da sua
relagdo com determinados tipos de céncer e
outros males (MELO; LEITE, 2003).

A doenga da verruga do figo, descrita por
Hahnemann como sicose, estd associada a um
virus da familia Papovaviridae, que acomete
os seres humanos. Embora antigenicamente
distintas, as papilomaviroses humana, bovina e
canina apresentam em comum um grupo
especifico determinante (CALVERT, 1990).

Hahnemann descreveu que a Thuya
occidentalis ¢ o Unico remédio eficaz para
verrugas em forma de figo e gonorréia. Ele
considerava a Thuya como o grande anti-
sicotico, pois 0 medicamento tende a alterar a
constituicdo sicéotica, modificando o terreno
sobre o qual a moléstia se desenvolve
(LATHOUD, 2002). A Thuya ¢ classificada entre
os policrestos homeopaticos como um
medicamento importante, tendo em vista o
numero de doengas na qual este ¢ empregado
(CABRERA et al., 1980). Para uso homeopatico,
prepara-se a tintura-mae com folhas amarelas
recolhidas ao final de junho e maceradas em
alcool (LATHOUD, 2002).

Neste trabalho esta descrito o caso clinico
de uma vaca de um ano de idade, com
papilomatose, tratada com o medicamento
homeopatico  Thuya occidentalis 12CH,
associado ao uso topico da tintura-mae desta
planta.

2. MATERIAL E METODOS

O paciente atendido era uma fémea bovina,
fruto do cruzamento da raga holandesa (Bos
taurus) com nelore (Bos indicus), de um ano
de idade.

Em julho de 2004 foi observado um quadro
de tumoragdes vegetativas (verrugosa) na
cabeca, caracteristicas de papilomatose bovina.
Fez-se, inicialmente, a remogdo cirirgica com
exérese e cauterizagdo das massas neoplasicas,
mas mesmo assim obteve-se recidiva. Dois
meses apos a realizagdo dessa primeira medida
de combate das tumoragdes vegetativas
observou-se supuragdo pelos ouvidos e novas
massas neoplasicas na face, no canto do olho

18



Monteiro, V. L. C.; Coelho, M. C. O. C. Brazilian Homeopathic Journal, 10 (1): 16-21, 2008

direito, nas orelhas, na barbela e no pescoco.

Para tentar conter as manifestagoes, foi
aplicada a autovacina ¢ foi realizado o
tratamento da otite.

O animal em estudo era magro ¢ estava
sempre recebendo suplementacdo alimentar.

Irritavel, inquieto e muito agitado, o animal
ndo deixava ninguém chegar perto nem
tampouco toca-lo. Ele apresentava cascos
secos ¢ quebradicos. As verrugas eram
fungiformes, pediculadas, moles, com cheiro
de queijo, com sensibilidade dolorosa ao toque
e, constantemente, eram traumatizadas e
sangravam com facilidade. As doengas
anteriores relatadas eram: corrimento vaginal
amarelo e fezes aquosas amareladas.

O animal, no primeiro dia e a cada 15 dias
no periodo em que esteve sob tratamento
homeopatico, foi submetido ao exame clinico ¢
as avaliagdes hematologica, imunologica e
urinaria. Foram realizados exames histologicos
das tumoragdes e parasitologico das fezes.
Todas as tumoragdes foram medidas com
auxilio de um paquimetro, fotografadas e, com
o auxilio de uma lamina de bisturi, foram
extraidos fragmentos para o exame histoldgico.

Os exames foram realizados nos
laboratorios de patologia clinica e doengas
parasitarias do Departamento de Medicina
Veterinaria (DMV) da Universidade Federal
Rural de Pernambuco (UFRPE).

QUADRO 1: resultado da repertorizacao.

©2008 IHB

Tratamento homeopatico

Foi estabelecido o diagnostico clinico, o
prognostico e, apds identificar os sintomas
relevantes, de acordo com os principios
homeopaticos, foram escolhidas as rubricas a
serem repertorizadas.

Os sintomas considerados
clinica e hierarquizados foram:
Leucorréia amarelada,

Fezes aquosas amareladas,
Unhas secas e quebradigas,
Comportamento irritavel,
Verrugas cheirando a queijo,
Sensibilidade ao toque,
Verrugas grandes,

Verrugas pediculadas,

9. Verrugas isoladas,
10.Verrugas que sangram com facilidade,
11.Verrugas pruriginosas.

Utilizou-se o repertério de Ariovaldo
Ribeiro Filho (2002) e, apos a repertorizagao, a
escolha do medicamento se deu pela
semelhanca entre os sintomas da matéria
médica com os do paciente. Fez-se o estudo da
matéria médica dos medicamentos
relacionados utilizando as matérias médicas de
Allen (1972), Kent (1995) e Lathoud (2002).

Apbés a repertorizagdo dos sintomas
relevantes, os seguintes resultados foram
obtidos (Quadro 1).

na historia

PN R WD =

Medicamentos ™5 T3 [ 4 | 5 Smtgmass 9 (10 [11[12]13
Alumina 3 - - - 1 3 - - - - - - _
Arsenicum 3 - - - 3 3 2 - - - 1 - -
Arsenicum iodatum 3 - - - 3 - - - - 1 _ - _
Calcarea carbonica 3 2 - - 3 3 2 1 - 1 - - 1
Carbo animalis 3 - - - 1 - - - - - - - -
Cina 3 2 - - 2 |2 1 1 1 - - - -
Gelsemium 3 - - - 1 2 - - - 3 1 - -
Sulphur 3 - - - 3 3 - - - - - - -
Thuya occidentalis 2 3 2 2 2 3 1 2 3 2 2 3 1

O medicamento Thuya occidentalis abrangeu
todos os sintomas considerados na
repertorizacao.

www.ihb.org.br/ojs/index.php/artigos

Foi prescrito o medicamento homeopatico
Thuya occidentalis 12CH por via oral ¢ a
tintura-mae desta mesma planta (Thuya
occidentalis TM) para uso topico, diretamente
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sobre as lesdes. Ambos os medicamentos
foram administrados uma vez ao dia durante
sessenta dias consecutivos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise histologica confirmou a
papilomatose. Segundo Egito (1980) a
presenga de verrugas ¢ um indicativo da
doenga cronica hahnemanniana denominada
sicose.

E provavel que a cauterizagio feita
anteriormente tenha agravado o quadro
sicotico (EGITO, 1980), pois o procedimento
adotado foi contrario as leis de cura, como
descrito por Hering (1972). O poder
teraputico da Thuya occidentalis ndo se
restringe a sicose; podendo, como outros
medicamentos, curar doencas quando os
sintomas do paciente as indicarem (NASSIF,
1997). Com base nisso, o emprego de Thuya
occidentalis encontra-se estabelecido.

O animal recebeu Thuya occidentalis,
manipulada de acordo com a farmacotécnica
homeopatica (SILVA, 1977; MARTINEZ, 1983).
Por se tratar de um animal de rebanho,
recorreu-se a homeopatia de primeiro nivel,
considerando 90% dos sintomas locais. O
medicamento homeopatico foi a Unica
substancia terapéutica usada e o emprego, por
via oral, associado ao uso topico foi de facil
utilizacdo ¢ boa aceitacdo pelo animal, tendo
sido  observado lambeduras apdés a
administra¢do do medicamento.

A escolha da dinamizagdo baixa (12CH)
utilizada baseou-se nas descricdes de Zoby
(1999), sendo considerado que os dez sintomas
mais relevantes no presente estudo sdo “de
baixa hierarquia”, expressando mais sobre a
doenga do que sobre o doente.

Apesar do uso da dinamizacdo em 12CH, e
de ter sido utilizado apenas um sintoma mental
na repertorizagdo, os autores do trabalho
corroboraram que houve desaparecimento de
todos os sinais e sintomas, demonstrando que o
medicamento homeopatico Thuya occidentalis
seguiu as leis de cura. O animal ficou muito
manso, mudando totalmente o comportamento,
promovendo-se a cura de forma rapida, suave e
duradoura.

4. CONCLUSOES

No presente estudo, obteve-se sucesso
terap€utico no tratamento de um paciente com
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papilomatose bovina, tratado com Thuya
occidentalis 12CH (por via oral) e Thuya
occidentalis TM (uso topico) por sessenta dias.

Espera-se que a descrigdo desse caso
encoraje os veterindrios homeopatas a
pesquisarem  mais sobre o  assunto,
contribuindo, dessa forma para o tratamento
homeopatico de animais, sejam eles de
companhia ou de produgao.
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